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Estadistica

Tendencia general Importancia de la asignatura
(2013-2019) dentro del histérico de examenes EIR
ASIGNATURA N.° Preg. %

Salud Publica y Comunitaria

Fundamentos

Maternal

Epidemiologia

Respiratorio/equilibrio

Psicosocial

NEUROLOGIA 178 4,9%

10 Cardiologia

Nutricién

Farmacologia

Salud mental

Investigacion

Gestion

Oncohematologia

Infantil

Geriatria

Bioética

Digestivo

Traumatologia

Endocrinologia

Modelos

Nefrourologia

Urgencias

o
Quirdrgico

2013 2014 2015 2016 2017 2018 Dermatologia
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Enfermeria médico-quirtirgica: neurologia.

Distribucion por temas en el histérico del EIR.
Total: 178 preguntas.

06 Organos
de los sentidos 1 4,3% o1

Neuroanatomia 19,5%

,7 p.e.

En base las preguntas de examenes
oficiales EIR desde 1993, podemos

observar una prevalencia media de
aparicion de este tema de

Patologla 42 5%

6,7 preguntas por examen.

Valoracmn 17 8%

03 6
Alteraciones $J,0O%

01 Neuroanatomia, neurofisiologia, semiologia | 19,5%
02 Valoracién del paciente con problemas neurolégicos Il 17,8%
03 Alteraciones neurolégicas ] 0,6%
04 El dolor de origen neurosensorial

05 Patologia neurolégica ] 42,5%
06 Organos de los sentidos ] 14,3%
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P¥4 Lineas de tendencia

Neurologia

Total: 178 preguntas de las cuales se distribuyen
en lineas de tendencia las siguientes:

01 ANATOMOFISIOLOGIA

02 VALORACION NEUROLOGICA 21p.

03 PATOLOGIA NEUROLOGICA 66 p.

04 ORGANOS DE LOS SENTIDOS 20p.

01 ANATOMOFISIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO

N.° Preguntas: 45

Conceptos clave

Las preguntas en esta linea de tendencia se realizan desde el examen EIR de 1993, con una pregunta relacionada con los
tipos de neuronas.

A partir de este momento las preguntas se han centrado en las distintas referencias anatémicas del sistema nervioso, con
mayor tendencia a preguntas de pares craneales y de anatomia del sistema nervioso central (I6bulos, funciones...).

La distribucion de preguntas, centran los aspectos clave en: 9 preguntas de componentes anatémicos generales del sis-
tema nervioso, 15 preguntas de anatomia del sistema nervioso central, 13 de pares craneales, 3 de los nervios espinales, 5
preguntas del sistema nervioso auténomo.

Nivel complejidad

La extension de contenidos nos obliga a tener un manejo conceptual general de estos contenidos, centrando el manejo de
los contenidos clave que acabamos de describir, puesto que la complejidad de las preguntas es creciente.

Tendencia esperada:
La caja invisible de preguntas nos lleva a construir preguntas esperadas centradas en:
’? 1. Preguntas especificas y de mayor complejidad sobre funciones de los |6bulos, areas cerebrales y pares
4 craneales.
‘ 2. Preguntas basicas de caracteristicas anatémicas de nervios espinales, plexos y tractos nerviosos.
3. Preguntas relacionadas con funciones del sistema nervioso auténomo en los principales sistemas y
érganos.
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02 VALORACION NEUROLOGICA

N.° Preguntas: 21
Conceptos clave

Las preguntas en esta linea de tendencia se realizan desde el examen EIR de 1994, con una pregunta relacionada con la
valoracién de la via piramidal. La mayoria de preguntas se han centrado en valoracién del estado de conciencia a través

de la escala Glasgow, siendo la valoracién de los reflejos, ataxias y apraxias, los contenidos clave de esta linea de tendencia.

La distribucion de preguntas se ha centrado en: 10 preguntas de Glasgow, 5 preguntas de valoracién de reflejos, 3 pregun-
tas de ataxias, 3 preguntas de afasias.

Nivel complejidad
El nivel de complejidad de las preguntas es sencillo y se ha mantenido a lo largo de las pruebas EIR. Si bien, debemos pres-
tar atencion a otras escalas de valoracion neuroldgica, asi como a la valoracién de reflejos, ataxias y apraxias que no han sido

objeto de pregunta aun.

Tendencia esperada:

La caja invisible de preguntas nos lleva a construir preguntas esperadas centradas en:

? 1. Preguntas de mayor complejidad relacionadas con Glasgow, bien hacia Glasgow neonatal, hacia
B las actualizaciones, bien hacia situaciones de casos clinicos en los que tenemos que interpretar la
valoracién de Glasgow.
2. Preguntas de mayor nivel relacionadas con la valoracion de reflejos.

3. Preguntas de nivel sencillo de los tipos de ataxias, afasias y/o apraxias.

03 PATOLOGIA NEUROLOGICA

N.° Preguntas: 66
Conceptos clave

Desde el EIR de 1994 hemos tenido preguntas relacionadas con demencias degenerativa (alzheimer) y otra pregunta rela-
cionada con el accidente cerebrovascular. La mayoria de preguntas de patologia neurolégica se centran principalmente en
6 patologias neuroldgicas.

Estas preguntas se han distribuido en patologias de origen: generalidades de las demencias (4 preguntas), alzheimer (8
preguntas), parkinson (14 preguntas), convulsiones-epilepsia (10 preguntas), hipertension craneal (12 preguntas), ACV (13
preguntas), meningitis (5 preguntas).

La dispersion de preguntas, en un contenido extenso, y la tendencia que siguen las preguntas nos deja claro la relevancia de
dominar conceptos clave de la patologia neurolégica, ademas de las 6 patologias de mayor tendencia.

Nivel complejidad

Las preguntas han sido de un nivel sencillo, centrandose, sobre todo, en los cuidados relacionados con las patologias neu-
rolégicas mas relevantes. Podemos observar como las preguntas de los ultimos anos, han seguido una tendencia y nivel
similar a preguntas que hemos tenido en los exdmenes EIR de los afos 90.

Si bien, las preguntas sobre los grupos de patologias mas relevantes, tienden a aumentar su complejidad, por lo que debe-
mos estar especialmente atentos a las mismas.

Tendencia esperada:

La caja invisible de preguntas nos lleva a construir preguntas esperadas centradas en:
1. Preguntas de mayor dificultad relacionadas con las patologias clave que acabamos de describir.

’? Atencion al diagnéstico, tratamiento y cuidados asociados a cada patologia. Las demencias,
B clasificacion y epidemiologia, son conceptos con mayor tendencia a ser preguntados.
. 2. Preguntas de nivel sencillo, sobre patologias de menor tendencia, como el sindrome de Guillain Barré,
esclerosis multiple, esclerosis lateral amiotrofica...

3. Preguntas de las guias del Ministerio de sanidad, relacionadas con los cuidados en e intervencién en
estas patologias clave.
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04 ORGANOS DE LOS SENTIDOS N Preguntas: 20

Conceptos clave

A pesar de que estos contenidos tienen pocas preguntas, la marcamos como una tendencia porque las preguntas se estan
concentrando en los ultimos examenes EIR. Los conceptos clave alteraciones de la visiéon y audicion, asi como herramientas
para su valoracion.

Las preguntas de han distribuido en: vision (8 preguntas) y audicion (12 preguntas).

Nivel complejidad

La complejidad de las preguntas es baja, aunque debemos estar atentos por la tendencia creciente, a tener preguntas un
poco mas complejas.

Tendencia esperada:

La caja invisible de preguntas nos lleva a construir preguntas esperadas centradas en:
? 1. Preguntas de mayor dificultad relacionadas principales alteraciones visuales-auditivas y test-
B herramientas de valoracién visual-auditiva.

g
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563 Mapa conceptual

Encéfalo Meninges Auténomo Somatico

Duramadre Parcial

4 I6bulos [ | S Nervios Neryios
Arachoides Pkl /gl a craneales raquideos
Prosencéfalo Frontal [ | 31 pares
(Broca) 12 pares
. . Piamadre General
Mesencéfalo Parietal [ |
: : tcren Crand oot
Romboncéfalo Temporal U bgsrgrig’ig o) Ausencias L1V
(Wernicke) Mioclénicas
| Médul Tonicas
edula Clonicas
Occipital espinal Atonicas
hasta 1.7 vértebra V. VILIX. X
Estatus epi-
Iéptico
Tractos Tractos )
sensitivos motores >30 min I, 1v, Vi, X1,
Xll

A ascendentes V descendentes

Espino- Piramidal
cerebeloso
Espinotalamico
Cordones Extrapiramidal

posteriores



Funcién
cerebral

Escala de
coma
Glasgow
(modif.
lactantes)

Respuesta ocular Respuesta verbal Respuesta motora

6 Obedece érdenes

5 Orientado y coherente Balbuceo Localiza el dolor e intente alejarse del estimulo

Retira ante el estimulo

4 Espontanea Desorientado Llanto irritante
doloroso

Flexién normal

3 Estimulo Palabra§ Palabras Llanto al dolor FIeX|on.ant¢’eI estimulo Flexién anormal
verbal inapropiadas (decorticacion)
Apertura Sonidos inapro-
2 Al dolor delos ojosa piados, palabras Sonidos Quejido al dolor Extension ante el estimulo (descerebracion)

la presion incomprensibles

Ninguna Ninguna Ninguna Ninguna

No valorable (INV) No valorable (INV) No valorable (INV) No valorable (INV)

Diferencias de la escala Glasgow neonatal marcadas en azul. Diferencias de la escala Glasgow modificada marcadas en verde.

10

Demencias

Cortical Subcortical Axiales

Alzheimer

Parkinson Corea
Huntington

Bradicinesia
Temblor Autosémica HTA

J/Acetl./colma Rigidez Dominante Dgfc)cei%/ Qee n-
sorial

' Flacidez
Placas:'emles VY Dopamina NDopamina

nudos u
neurofibrilares Cuerpos Lewy VAcetilcolina

. Tratamiento
GDS Reisberg
Norhy Yahr

Valoracién o .
Cincinnati

Melbourne

Intrahospit.

/ Caodigo ictus
e 1 Trombolisis NILSS
estadios 5 estadios

) =
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Pares
craneales

Lesion
Corteza
(ipsilaterales)
Vs.
Tronco
(afect. somética
contralateral)

v

Paralisis Bell

(Vi)

Motora Reflejos

Piramidal
(Motoneuronaly 2)

Profundos
(Valorar O-4+)

Equilibrio

(Romberg) Superficiales

Tono
(Valorar O-5) Anormales
Fuerza Pupilas

(MRC: 0-5)

Extrapiramidal

Sensitiva

Convulsiones

Diagnéstico

Parcial

Simple
Compleja

General

Grand mal
Petit mal
Ausencias
Mioclénicas
Tonicas
Clonicas
Atdnicas

Estatus epi-
léptico

>30 min
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Tratamiento

Urgente

Diacepam
Fenitoina
Midazolam

Mantenimiento

Anti-
convulsionantes
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