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Estadística

Importancia de la asignatura 
dentro del histórico de exámenes EIR 

ASIGNATURA N.º Preg. %

Salud Pública y Comunitaria 246 6,8 %

Fundamentos 219 6,1 %

Maternal 202 5,6 %

Epidemiología 202 5,6 %

Respiratorio/equilibrio 202 5,6 %

Psicosocial 199 5,5 %

Neurología 178 4,9 %

Cardiología 172 4,8 %

Nutrición 164 4,6 %

Farmacología 163 4,6 %

Salud mental 157 4,4 %

INVESTIGACIÓN 150 4,2 %

Gestión 136 3,7 %

Oncohematología 135 3,7 %

Infantil 121 3,3 %

Geriatría 120 3,3 %

Bioética 120 3,3 %

Digestivo 112 3,1 %

Traumatología 100 2,8 %

Endocrinología 94 2,7 %

Modelos 89 2,4 %

Nefrourología 85 2,3 %

Urgencias 82 2,3 %

Quirúrgico 76 2,1 %

Dermatología 73 2 %

Tendencia general
(2013-2018)
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Estadística

Investigación sanitaria

Distribución por temas en el histórico del EIR
Total: 150 preguntas.

07 Criterios
de calidad

03 Estadística
descriptiva

04 Estadística
inferencial

02 
Estadística

01 Conceptos
básicos

06 Tipos
de medidas

05
Probabilidad

12,2%

16,2%

10,1%

35,1%

8,8%

6,1%

11,5%

5,7 
p.e.

En base las preguntas de exámenes  
oficiales EIR desde 1993, podemos  
observar una prevalencia media de  

aparición de este tema de
5,7 preguntas por examen.

01 Conceptos básicos en investigación
02 Estadística
03 Estadística descriptiva
04 Estadística inferencial
05 Probabilidad
06 Tipos de medidas en la relación de variables
07 Criterios de calidad de los 
estudios epidemiológicos

10,1%
35,1%

16,2%
6,1%

8,8%
11,5%

12,2%
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Líneas de tendencia 

Investigación sanitaria

Total: 150 preguntas de las cuales se distribuyen  
en líneas de tendencia las siguientes: 

01 CONCEPTOS BÁSICOS DE INVESTIGACIÓN N.º Preguntas: 39 
Conceptos clave

Las preguntas en esta línea de tendencia se centran tanto en sucesos complementarios, incompatibles como en sucesos 
independientes.

Nivel complejidad

Estas preguntas han evolucionado siendo cada vez más concretas, de modo que incrementa la complejidad de las mis-
mas. Las preguntas sobre herramientas de los tipos de investigación, así como los criterios para distinguir los tipos de inves-
tigación, son más frecuentes cada vez.

Tendencia esperada:

La caja invisible de preguntas nos lleva a construir preguntas esperadas centradas en:
1.	 Descripción de ejemplos de estudios para determinar el tipo de investigación que lo representa. 
2.	Formulación de preguntas objeto de estudio, para determinar qué tipo de estudio es más idóneo para 

dar respuesta a esa pregunta. 
3.	Técnicas y herramientas empleadas para el desarrollo de tipos de estudios de investigación. 
4.	Preguntas más concretas de los tipos de estudios más relevantes, como son los ECA, Cohortes, Casos-

controles, estudios con base poblacional…

01 CONCEPTOS BÁSICOS DE INVESTIGACIÓN

02 ENFERMERÍA BASADA EN LA EVIDENCIA 

03 ESTADÍSTICA 

04 TIPOS DE MEDIDAS Y CALIDAD DE LOS ESTUDIOS

26 p.

16 p.

61 p.

31 p.
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Líneas de tendencia 

02 ENFERMERÍA BASADA EN LA EVIDENCIA N.º Preguntas: 16 
Conceptos clave

Las preguntas en esta línea de tendencia se realizan desde el examen EIR de 1998, relacionada con bases de datos clínicas. 
Aunque tan solo hemos tenido 16 preguntas de enfermería basada en la evidencia, son más frecuentes en los últimos exá-
menes EIR.

Nivel complejidad

El nivel de complejidad de las preguntas no es elevado y permanece constante en los últimos exámenes EIR. Debemos 
prestar atención a las preguntas relacionadas con los niveles de evidencia, ya que estamos teniendo exámenes oficiales de 
enfermería que se centran en ellos, y puede tener cierta dificultad reconocer los 3 tipos de recomendaciones. 

Tendencia esperada:

La caja invisible de preguntas nos lleva a construir preguntas esperadas centradas en:
1.	 Bases de datos: criterios de clasificación, tipo de contenido que contiene, origen, datos indexados…
2.	Niveles de evidencia para clasificar los tipos de estudios realizados, discriminando la propuesta de los 

tres tipos organismos que hacen recomendaciones. 
3.	Normas básicas en el desarrollo de estudios de investigación, estilos de citación.

03 ESTADÍSTICA N.º Preguntas: 61  
Conceptos clave

Desde el EIR de 1993 hemos tenido preguntas relacionadas con estadística, en un principio sobre conceptos generales muy 
sencillos, y estadística descriptiva, con medidas básicas como son la media y mediana. 

La distribución de las preguntas es: 16 preguntas de conceptos generales en estadística, 20 preguntas de estadística des-
criptiva y 25 preguntas de estadística inferencial.

Nivel complejidad

Las preguntas han ido incrementando el nivel de complejidad, de modo que las preguntas sobre medidas en estadística 
descriptica e inferencial cada vez son más sofisticadas. A pesar de ello, aún no tenemos preguntas que nos obliguen a hacer 
cálculos sobre estas medidas.

Tendencia esperada:

La caja invisible de preguntas nos lleva a construir preguntas esperadas centradas en:
1.	 Cálculo de medidas de tendencia central, posición, forma y dispersión; así como interpretación de la 

curva de Gauss y la información que aporta. 
2.	Cálculo de intervalos de confianza y contraste de hipótesis.
3.	Relacionado con conceptos generales de estadística, ejemplos que muestren tipos de muestreos o 

muestreos en investigación cualitativa, con perfil de pregunta sencilla, ya que estos conceptos aún no 
han sido preguntados. 

4.	Medidas relacionadas con las variables, relacionadas con test paramétricos, y muy interesantes, con los 
test no paramétricos. 
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04 TIPOS DE MEDIDAS Y CALIDAD DE LOS ESTUDIOS  N.º Preguntas: 31
Conceptos clave

Medidas relacionadas con las variables, sobre todo las de frecuencia absoluta (incidencia y prevalencia) y las de asociación 
(RR y OR), son los conceptos más preguntados relacionado con estos conceptos.

Nivel complejidad

La complejidad de las preguntas es baja, aunque debemos prestar atención al cálculo e interpretación de los tipos de me-
didas que hay, así como los relacionados con las medidas de calidad en relación a la validez y fiabilidad. 

Tendencia esperada:

La caja invisible de preguntas nos lleva a construir preguntas esperadas centradas en:
1.	 Medidas de fuerza de impacto, así como cálculo de medidas de asociación y de frecuencia absoluta. 
2.	Cálculos sobre sensibilidad, especificidad, VPP y VPN. 
3.	Tipos de sesgos y su relación con los tipos de estudios de investigación. 
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Mapa conceptual

METODOLOGÍA DE INVESTIGACIÓN

Tipos de investigación

Herramientas análisis crítico

Cualitativa Cuantitativa

Descriptivo
Analítico

Cuasi-experimental
Experimental

STROBEFenomenológicos
T.ª fundamentada
Inv. etnográfica
Inv. etnográfica

TécnicasTipos Tipos (4)

(ecológico)

(campo)
(comunitario)

CONSORT
QUORUM
PRISMA
JADAD

Enfermería basada en la evidencia

Fuentes de datos

PRIMARIAS
Revistas científicas

SECUNDARIAS
Bases de datos

TERCIARIAS
RRSS GPC CEBM (3) SIGN (4) USPSTF (5)

Tipos

Internacional Relacionales Booleanos Posición

Operadores

Clasificación de los niveles de envidencia

Nacional

Probabilístico No probabilístico Centrales Posición Dispersión Simetría

Muestreo Tipos de medidas

Simétrica
+ o –

Apuntamiento
Lepto
Meso
Plati

Media
Moda

Mediana

DT
Varianza
Rango

Cuartil: Q
Decil: D

Quintil: K
Percentil: P

Aleatorio simple
Aleatorio estratificado

Racimo -
conglomerado

Sistemático

Conveniencia
Cuotas

Intencional
Redes
Teórico

Accidental

95%; p < 0,05

Interv. confianza Contraste de hipótesis

Tipos de errores
α (A, A, A)

β

Relación entre variables
Comparar proporciones

Chi-cuadrado
Comparar medias
Student o Anova

Comparar variables

ESTADÍSTICA (TIPOS)

Descriptiva (muestras)

Inferencial (generalizada a población)
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