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Estadística

Tendencia general
(2013-2018)
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Importancia de la asignatura 
dentro del histórico de exámenes EIR 

ASIGNATURA N.º Preg. %

Salud Pública y Comunitaria 246 6,8 %

Fundamentos 219 6,1 %

Maternal 202 5,6 %

Epidemiología 202 5,6 %

Respiratorio/equilibrio 202 5,6 %

Psicosocial 199 5,5 %

Neurología 178 4,9 %

Cardiología 172 4,8 %

Nutrición 164 4,6 %

Farmacología 163 4,6 %

Salud mental 157 4,4 %

Investigación 150 4,2 %

Gestión 136 3,7 %

Oncohematología 135 3,7 %

Infantil 121 3,3 %

Geriatría 120 3,3 %

Bioética 120 3,3 %

DIGESTIVO 112 3,1 %

Traumatología 100 2,8 %

Endocrinología 94 2,7 %

Modelos 89 2,4 %

Nefrourología 85 2,3 %

Urgencias 82 2,3 %

Quirúrgico 76 2,1 %

Dermatología 73 2 %
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Estadística

Enfermería médico-quirúrgico: digestivo

Distribución por temas en el histórico del EIR.
Total: 112 preguntas.

04  
Procedimientos 21,2%

4,6 
p.e.

En base a las preguntas de exámenes 
oficiales EIR desde 1993, podemos  
observar una prevalencia media de  

aparición de este tema de
4,6 preguntas por examen.

01 Anatomofisiología  
del aparato digestivo 17%Anexos 2,5%

02 Valoración del 
paciente digestivo 8,5%

03 Patología 
digestiva 50,8%

01 Anatomofisiología del aparato digestivo
02 Valoración del paciente digestivo 
03 Patología digestiva
04 Procedimientos
Anexos

17%
8,5%

50,8%
21,2%

2,5%
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Líneas de tendencia 

01 ANATOMOFISIOLOGÍA DEL APARATO DIGESTIVO  N.º Preguntas: 22 
Conceptos clave

Las preguntas sobre este apartado se iniciaron en el EIR del 93 y desde entonces han salido de manera discontinua en el resto 
de los EIR no siendo excesivas sus preguntas y escasas en las últimas convocatorias, siempre preguntando por las diferentes 
estructuras anatómicas que forman el sistema digestivo, siendo las más preguntadas las referentes a los jugos gástricos.

Nivel complejidad

La dificultad siempre se ha mantenido a lo largo de los EIR, sin aumentar en las últimas convocatorias, por lo que para su 
abordaje se debe conocer bien los componentes anatomo-fisiológicos de cada una de las partes del tubo digestivo y la 
secreción de su glándulas. 

Tendencia esperada:

La caja invisible de preguntas nos lleva a construir preguntas esperadas centradas en:
1.	 Preguntas centradas en el resto de componentes de jugos gástricos secretados por la mucosa.
2.	Conocer la función y estructura del sistema digestivo.

02 PATOLOGÍA DIGESTIVA   N.º Preguntas: 58 
Conceptos clave

Estamos en el apartado más importante y más preguntado del EIR, las patologías digestivas, centrándose en patologías dife-
renciales como es el caso del Crohn y la colitis ulcerosa o complicaciones hepáticas y pancreáticas.

Nivel complejidad

El nivel de dificultad ha ido aumentando a lo largo del EIR, pasando de preguntar por características definitorias de patolo-
gías a las complicaciones, tratamientos y cuidados, diagnósticos así como las causas de su aparición y prevención.

Tendencia esperada:

La caja invisible de preguntas nos lleva a construir preguntas esperadas centradas en:
1.	 Preguntas centradas en patología hepática, vesícula biliar y pancreática, por lo que debemos tener un 

buen manejo de ambas en todos sus ámbitos, prevención, causas, tratamiento, sintomatología...
2.	Preguntas en relación sobre todo a la patología intestinal, intestino delgado y grueso.
3.	Conocer conceptos clave en relación al cáncer de colón y su tratamiento, diagnóstico y cuidados.

01 ANATOMOFISIOLOGÍA

02 PATOLOGÍA DIGESTIVA 

03 PROCEDIMIENTOS

Digestivo

Total: 112 preguntas de las cuales se distribuyen  
en líneas de tendencia las siguientes: 

22 p.

58 p.

28p.
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Líneas de tendencia 

03 PROCEDIMIENTOS  N.º Preguntas: 28 
Conceptos clave

Manejar el tema de procedimientos es igual de importante que el de patología ya que en los últimos años está teniendo bas-
tante relevancia como ha sido la aparición de 3 preguntas de un total de 4 en el último EIR.

Nivel complejidad

El nivel de dificultad ha ido aumentando de pasar a preguntar por tipos de sondas básicas en digestivo a preguntar por 
diferentes tipos menos “usados”, sus características y su aplicación. Otras preguntas en relación a pacientes con ostomÍas 
preguntando no solo por cuidados básicos, sino entrando en su aplicación, cuidados más profundos y sus manifestaciones.

Tendencia esperada:

La caja invisible de preguntas nos lleva a construir preguntas esperadas centradas en:
1.	 Pacientes ostomizados importante conocer todo lo referente a este tema en relación a localización, 

cuidados pre y post aplicación de ostomÍa y cuidados en la vida diaria de estos pacientes, así como 
cambio en los dispositivos y signos de alarma.

2.	Preguntas en relación a sondas de aplicación en el sistema digestivo en relación con sus características, 
su uso adecuado, método de aplicación y diferencias entre ellas.
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